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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Учебный план среднего общего образования является номативно-правовым 

документом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №15» г. Калуги, который 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и распределение их по классам 

(годам) обучения. 

1.2. Учебный план среднего общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №15» г. Калуги разработан на основе и с учетом следующих 

нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями)”; 

- приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. 

№431 «Об утверждении федерального государственного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями в редакции приказов №1645 от 29 декабря 

2014г.; от 31 декабря 2015 г. №1578; от 29 июня 2017г. №613, от 24 сентября 2020 г. N 

519, от 11 декабря 2020 г. N 712); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания".       

1.3. МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №15» г. Калуги предоставляет 

обучающимся возможность самостоятельно формировать индивидуальный учебный 

план на уровне среднего общего образования. 

1.4. Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 

том числе - на ускоренное обучение в пределах осваиваемой образовательной 

программы, на выбор дополнительных учебных предметов, элективных курсов.  

1.5. Учебный план предусматривает двухлетний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования, определяет количество часов на одного 

обучающегося  - не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2380 часов 

(не более 34 часов в неделю). 

1.6. Учебная неделя для обучающихся 10-11 классов пятидневная. 

1.7. Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования  

составляет 34 учебные недели. 

1.8. Продолжительность урока – 40 минут. 

1.9. Продолжительность занятия учебного и элективного курса - 40 минут. 



 

1.10. Промежуточная аттестация обучающихся на уровне среднего общего 

образования организуется в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации, 

утвержденным приказом директора МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №15» 

г. Калуги от 31.08.2022 г. №195.  

Формы проведения промежуточной аттестации – диагностические работы в формате 

ЕГЭ по русскому языку, математике, а также по предметам, выбранным для сдачи ЕГЭ.  

Проводится защита индивидуального проекта обучающихся в 10 классе. 

 

2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА               

В СООТВЕТСТВИИ С УЧЕБНЫМ ПЛАНОМ, СОСТАВЛЕННЫМ                            

НА ОСНОВЕ ТРЕБОВАНИЙ ФГОС СОО 

 

2.1. Углубленное обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №15» г. 

Калуги организуется через формирование индивидуальных учебных планов и 

обеспечивает освоение ООП СОО на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей каждого обучающегося. 

2.2. Индивидуальный учебный план содержит: 

- для обучающихся 10-х классов - включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 

двух учебных предметов на углубленном уровне; 

- для обучающихся 11 классов -  11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение 

не менее одного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в 

том числе общими для включения во все учебные планы («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия»). Обязательная часть обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования. 

2.3. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой или 

иной. Индивидуальный проект выполняется в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом. 

2.3. МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №15» г. Калуги предлагает 

обучающимся индивидуальные учебные планы следующих профилей:  

- для 10 класса: естественнонаучного (углубленное изучение учебных предметов 

«Химия», «Биология»), гуманитарного (углубленное изучение учебных предметов 

«Иностранный язык (английский), «Обществознание»), гуманитарного (углубленное 

изучение учебных предметов история и обществознание), универсального (углубленное 

изучение учебных предметов физика и информатика), универсального (углубленное 

изучение учебных предметов обществознание и информатика), универсального 



 

(углубленное изучение учебных предметов обществознание и биология), 

универсального (углубленное изучение учебных предметов химия и физика) 

 

-  для 11 класса: гуманитарного, естественнонаучного, технологического, социально-

экономического и универсального профилей. При этом учебный план профиля обучения, 

кроме универсального, включает не менее 3 (4) предметов на углубленном уровне 

изучения из соответствующей профилю и (или) смежной с ней предметной области. 

Универсальный профиль позволяет изучать учебные предметы на базовом уровне, 

однако обучающийся может выбрать отдельные предметы для углубленного изучения. 

2.4. Для формирования учебного плана по профилю в 11 классе предлагается следующий 

алгоритм: 

a) Определить профиль обучения 

b) Выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей предметы на 

базовом уровне, не менее одного предмета из каждой предметной области 

(таблица №1). Для всех профилей включить в учебный план не менее трех 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

c) Дополнить учебный план индивидуальным проектом. 

d) Подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение предметов. Если 

полученное число менее 2170 часов, можно дополнить учебный план профиля 

дополнительными учебными предметами; завершить формирование учебного 

плана элективными предметами и (или) курсами (приложение 1). Суммарное 

число часов не должно превышать величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Таблица №1. Шаблон для формирования индивидуального учебного плана  

Предметная область Учебный предмет уровень Кол-во 

часов за 

два года 

обучения 

Кол-во часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б/У    

Литература Б/У    

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б/У    

Родная литература Б/У    

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

Б/У    

Общественные науки История  Б/У    

география Б    

обществознание Б    

право У    

Математика и 

информатика 
Математика Б/У    

Информатика Б/У    

Естественные науки Физика Б/У    

Химия Б/У    

Биология Б/У    

Астрономия Б    



 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

    

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

Индивидуальный 

проект 

     

 Психология 

общения 

    

Педагогика     

Курсы по выбору 1.     

 2.     

 3.     

Итого Кол-во предметов     

 Кол-во часов      

 

Таблица №2. Пример распределения часов для последующего выбора предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне. 

Учебный предмет Базовый уровень 

Количество часов 

Углубленный 

уровень 

Количество часов 

 10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Русский язык 70  +  68 105  +  102 

Литература 105  +  102 175 + 170 

Родной язык                 17               35 

Родная литература                17               35 

Иностранный 

язык (английский) 

105  +  102 210 + 204 

История  70  +  68 140 + 136 

География 35 + 34  

Обществознание  70  +  68  

Право   70  +  68 

Экономика   70  +  68 

Математика 175 + 170 245 + 238 

Информатика 35 + 34 175 + 170 

Физика 70  +  68 175 + 170 

Химия 35 + 34 105  +  102 

Биология 35 + 34 105  +  102 

Астрономия 35  

Физическая 

культура 

70  +  68  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

35 + 34  

 35 + 34  

Психология 

общения 

35 + 34  

Педагогика 35 + 34  

1.   

2.   



 

3.   

Кол-во предметов   

Кол-во часов    

 

Таблица №3. Учебный план среднего общего образования (11 класс) 

Предметная область Учебный предмет 

 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов за 

два года 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов за 

два года 

  базовый  

уровень 

углубленный 

уровень 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 138 3 207 

Литература 3 207 5 345 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  0,5 17 1 35 

Родная литература 0,5 17 1 35 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

3 207 6 414 

Общественные науки История  2 138 4 276 

География    1 69   

Обществознание  2 138   

Право   2 138 

Экономика    2 138 

Математика и 

информатика 
Математика 5 345 7 483 

Информатика 1 69 5 345 

Естественные науки Физика 2 138 5 345 

Химия 1 69 3 207 

Биология 1 69 3 207 

Астрономия 1 35   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 138   

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 69   

 Индивидуальный 

проект 

1 69   

 Психология 

общения 

1 69   

Педагогика 1 69   

Элективные курсы 1.     

 2.     

 3.     

Итого Кол-во предметов     

 Кол-во часов      

    

2.5. В основу учебного плана для 10 классов положены  варианты федерального 

учебного плана  при пятидневной учебной неделе.  

 

Таблица №4 Недельные учебные планы



 

профиль 
универсальный  

(физика-информатика) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика     5 5 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2     

Обществознание 2 2     

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика     5 5 

Химия 1 1     

Биология 1 1     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 
Черчение 1 1     

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   



 

профиль 
универсальный  
(физика-химия) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика     5 5 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2     

Обществознание 2 2     

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2   

Химия   5 5 

Биология 1 1     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   



 

профиль 
универсальный  

(информатика-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика     5 5 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2     

Обществознание   5  5  

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2   

Химия 1 1   

Биология 1 1     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   



 

профиль 
универсальный  

(биология-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика  1 1    

Общественно-
научные предметы 

История 2 2     

Обществознание   5  5  

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2   

Химия 1 1   

Биология   5  5  

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения  1 1      

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 

Наставничество 1  1      

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   



 

профиль 
универсальный  

(химия-биология) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика 1  1    

Общественно-
научные предметы 

История 2 2     

Обществознание 2 2   

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2   

Химия   5 5 

Биология    5 5  

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 

 Доврачебная медицина   1 1      

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   



 

профиль 
универсальный  

(история-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика 1  1    

Общественно-
научные предметы 

История   5 5 

Обществознание   5  5  

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2   

Химия 1 1   

Биология 1 1     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения  1 1      

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 

Наставничество  1 1      

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   



 

профиль 
универсальный  

(английский язык-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2     

Литература 3 3     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

  6  6  

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

5 5     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика  1 1    

Общественно-
научные предметы 

История 2 2     

Обществознание   5  5  

География 1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2   

Химия 1 1   

Биология 1 1     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1     

  Индивидуальный проект 1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения 1  1      

Читательская грамотность   1     

Внеурочные курсы 

Наставничество 1  1      

 Разговоры о важном 1 1     

Моя Россия – новые горизонты 1 1   

Таблица №5 Учебные планы среднего общего образования (10 класс)



 

профиль 
универсальный  

(физика-информатика) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

102 102     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика     170 170 

Общественно-
научные предметы 

История 68 68     

Обществознание 68 68     

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика     170 170 

Химия  34 34     

Биология  34 34     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34     

  Индивидуальный проект 34       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 
Черчение 34 34     

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

профиль 
универсальный  
(физика-химия) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

102 102     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика     170 170 

Общественно-
научные предметы 

История 68 68     

Обществознание 68 68     

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика 68 68   

Химия   170 170 

Биология  34 34     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34     

  Индивидуальный проект 34       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

профиль 
универсальный  

(информатика-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

102 102     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика     170 170 

Общественно-
научные предметы 

История 68 68     

Обществознание   170 170 

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика 68 68   

Химия  34 34   

Биология  34 34     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34     

  Индивидуальный проект 34       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

профиль 
универсальный  

(биология-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

102 102     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика  34 34   

Общественно-
научные предметы 

История 68 68     

Обществознание   170 170 

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика 68 68   

Химия  34 34   

Биология   170 170 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34     

  Индивидуальный проект 34       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения  34 34      

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 

Наставничество 34  34      

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

профиль 
универсальный  

(химия-биология) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

102 102     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика  34 34   

Общественно-
научные предметы 

История 68 68     

Обществознание 68 68   

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика 68 68   

Химия   170 170 

Биология   170 170 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34     

  Индивидуальный проект 34       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения         

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 

 Доврачебная медицина   34 34     

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

профиль 
универсальный  

(история-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

102 102     

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика  34 34   

Общественно-
научные предметы 

История   170 170 

Обществознание   170 170 

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика 68 68   

Химия  34 34   

Биология  34 34     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34     

  Индивидуальный проект 34       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения  34 34      

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 

Наставничество  34 34      

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

профиль 
универсальный  

(английский язык-обществознание) 

уровень изучения 
базовый 
 уровень 

углублённый  
уровень 

Предметная 
область 

Учебный 
 предмет 

Количество 
 часов 

Количество  
часов 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

10-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

11-й 
класс (34 
учебные 
недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 68 68     

Литература 102 102     

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

  204 204 

Второй иностранный 
язык 

        

Математика и 
информатика 

Математика: 

170 170     

·         алгебра и 
начала математического 
анализа; 

·         геометрия; 

·         вероятность 
и статистика 

Информатика  34 34   

Общественно-
научные предметы 

История 68 68     

Обществознание   170 170 

География  34 34     

Естественно-
научные предметы 

Физика 68 68   

Химия  34 34   

Биология  34 34     

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68     

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 34 34     

  Индивидуальный проект  34      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 
 Психология общения  34 34      

Читательская грамотность   34     

Внеурочные курсы 

Наставничество 34   34     

 Разговоры о важном 34 34     

Моя Россия – новые горизонты 34 34   



 

 

 

Приложение 1. Элективные предметы и курсы для обучающихся 11 класса 

№ класс Наименование элективного курса Кол-во 

часов  

 

1.  10-11 У Практическая стилистика 69 

2.  10-11 Б Практикум по современному русскому языку 69 

3.  11 У Технология работы с контрольно-измерительными 

материалами по математике 

69 

4.  11Б Технология работы с контрольно-измерительными 

материалами по математике 

 

5.  10-11У Избранные вопросы математики 69 

6.  10У Планиметрия 69 

7.  10-11 У Избранные главы биологии 69 

8.  10 У Химия в задачах 35 

9.  11 У Мир окислительно-восстановительных реакций 34 

10.  10-11 Б Практикум по обществознанию 69 

11.  10-11 Деловой английский  69 

12.  11 История Калужского края 34 

13.  10-11У Черчение  
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